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INTRODUCCION

Se denominan defectos congénitos (DC) folato-
sensibles a aquellos donde se ha documentado
una disminucion de su prevalencia luego del
consumo de preconcepcional de acido folico.

La enzima metiltetrahidrofolato reductasa
(MTHFR) participa en el metabolismo del acido
folico (AF). El gen MTHFR puede presentar un
polimorfismo de un solo nucledtido en la
posicion 677 (C677T), que puede provocar
homocisteinemia cuando existe un consumo
Inadecuado de AF, factores que se han asociado
a la presencia de DC folato-sensibles.

OBIJETIVOS

MATERIALY METODOS

Se realizo un estudio analitico de casos
y controles poblacionales en Ia
provincia de Villa Clara.

Se Incluyeron 90 madres de casos con
algin tipo de DC folato-sensible
diagnosticadas entre los anos 2013 vy
2018 y a las que se les realizo el
genotipaje del polimorfismo C67/7T del
gen MTHFR mediante PCR/RFLP.

Se realizo determinacion de
Homocisteina total mediante
Cromatografia liguida de alta resolucion
y se indago sobre el consumo de AF.

El

Determinar la asociacion entre variables nutrigenomicas, nutrigenéticas y epigeneéticas en

madres con hijos con DC folato-sensibles.

Tabla 1. Consumo de folato, acido félico y de sus antagonistas
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RESULTADOS

Figura 1. Concentraciones séricas maternas de

X2 de Pearson V de Homocisteina segun genotipo C677T MTHFR
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- El genotipo homocigotico de riesgo TT materno se asocio a la presencia de Hiperhomocisteinemia
materna y a la presencia de DC folato-sensibles en su descendencia.



