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Introducción 

Deficiencia de Zn 
en la gestación 

Mantenimiento 
del embarazo  

Fertilización y correcto 
desarrollo embrio-fetal 

En la diabetes los niveles 
de Zn suelen tener un 

balance negativo 

Hipozincemia  Aumento de la 
excreción urinaria 

Aborto  

Malformaciones  

Trastornos en la placenta 

Alteraciones en la fertilización 

Retraso del crecimiento intrauterino 

Patologías perinatales o que serán evidentes a lo largo 
de la vida de la descendencia 

Diabetes  
pregestacional 

Evaluar los efectos de la diabetes moderada pregestacional sobre los niveles de zinc en ratas gestadas y 
placentas, y su asociación con el crecimiento y desarrollo de la descendencia en etapa fetal. 
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Inducción de la diabetes 
Grupo D: STZ 100 mg/Kg pc sc  
Grupo C: Tampón citrato 

Eutanasia  
(20 días de gestación) 

Conclusiones  

La diabetes pregestacional modifica los niveles de Zn en tejido 

hepático de la rata gestada y en la placenta 

Los menores niveles de Zn en tejidos maternos y en la placenta en el 

grupo diabético sugieren una reducción en la transferencia placentaria 

del ion metálico, así como alteraciones en el consumo por parte del 

feto del micronutriente ya deficiente en el organismo materno, con 

repercusión negativa en el crecimiento y desarrollo fetal. 

Evolución de la enfermedad

  

Gestación

  

Seguimiento metabólico 

Placentas 

Rata gestada 
-Sangre 
-Hígado 
-Riñón Cuantificación de 

Zn tisular 

Fetos 
-Estudios morfológicos 

Grupo Diabético 

Rata gestada: 

-Desregulación del estado metabólico 

-Menores niveles de Zn en tejido hepático 

Imágenes de malformaciones esqueléticas fetales en 
huesos del cráneo y costillas. Las flechas señalan las 
malformaciones esqueléticas identificadas. 

(edad adulta)

  

Imágenes de alteraciones fetales en los sitios de osificación en el 
esternón, columna vertebral y extremidades. Las llaves y flechas 
señalan los sitios de osificación identificados. 

Fetos de ratas controles Fetos de ratas diabéticas 
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Fetos de ratas controles Fetos de ratas diabéticas 

Placentas: 

-Menores niveles de Zn tisular 

Fetos: 
-Desviaciones del peso adecuado para la edad 
gestacional 

-Patrones de osificación no concordantes con lo 
esperado en esta etapa del desarrollo 

-Mayor frecuencia de malformaciones 
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